
Le Malaise 
Qui dit malaise dit personne consciente

Signes

•Douleur (inhabituelle, vive) 

: poitrine

abdominale

bras, jambes

•Pâleur

•Sueur

•Difficultés respiratoires

•Difficultés d’élocution

•Paralysie 

bouche,

jambe,

bras

4 Questions :

•Depuis combien de 

temps dure ce malaise ?

•Avez-vous déjà eû ce 

type de malaise ?

•Prenez vous des 

médicaments ?

•Avez-vous été malade ou 

hospitalisé récemment ?

Surveiller

Dialoguer

Ne pas faire de diagnostic, nous ne sommes pas médecin

Objectif : 

Maintenir la 

conscience


